Polévka z peCené mrkve s rapikatym celerem

Suroviny: 1000g mrkve

cibule r ‘
Cesnek :

maslo '
hladkd mouka (jahlova, pohankova...)
zeleninovy vyvar

porek

mléko

podravka

sul

pept

fapikaty celer

e 38

Postup:

Ocisténou a nakrajenou mrkev, cibuli a ¢esnek vlozime do pekace s troskou masla, dame
priklopené do trouby na 30 minut zapéct. Prubézné promichavame. Mezitim si omyjeme celer,
nakrajime na kousky, vlozime na panvicku a osmahneme na masle. Nakonec celer zalijeme
troSkou vody a podusime do zméknuti.

Upecenou mrkev piendame do hrnce na polévku, zalijeme vyvarem a vSe rozmixujeme
ponornym mixérem. Pfivedeme K varu, zahustime maslovou jiskou a znovu provaiime. Pro
zjemnéni polévky, nalijeme trosku mléka. Nakonec dochutime soli, pepfem a podravkou,
vloZime opeceny celer. Zdobime nakrajenym porkem.

Poznamka: Kdo ma rad smetanu, mize misto mléka zjemnit troSkou smetany.
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