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Řapíkatá polévka s pohankou 

 
Suroviny:  5 řapíků celeru 

  mrkev 

  brambory 

  cibule 

  česnek 

  pohanka 

  sádlo  

  mletá paprika 

  mletý kmín 

  sůl 

  pepř 

  vývar 

  podravka, petrželka 

  

                 

Postup: 

Na sádle osmahneme nakrájenou cibulku, přidáme nakrájený celer, mrkev a rozmačkaný 

česnek. Zasypeme paprikou a moukou, osmahneme a zalijeme vývarem a vše povaříme.  

Přidáme uvařenou pohanku a nakrájené a uvařené brambory. Dochutíme kmínem, solí, pepřem 

podravkou a petrželkou. 
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