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Kedlubnova s mrkvovymi noky

Suroviny: 1 kedlubna

4 mrkve

1 jarni cibulka
majoranka

kmin

libecek

hladk4 mouka

celer

sul, pept

détska krupicka, olej
1 vejce, petrzelka, mléko

vyvar

Postup:

Mrkev (2ks), celer a kedlubnu o¢istime a nastrouhame na hrubém struhadle. Na masle
orestujeme postupné nastrouhanou cibulku, mrkev, pak kedlubnu, celer a zaprasime
hladkou moukou, promichame, oprazime a zalijeme vyvarem.

Provatfime a pfiddme majoranku, kmin a libecek.

Ptes cednik na halusky zavatime do polévky noky:

Nastrouhdme dvé mrkve na jemném struhadle, pridame vejce, stl, krupicku, trosku mléka,
troSku oleje, petrzelku. Pfidavanim krupicky a mléka, utvotime hustou hmotu, aby §la ptes
cednik.

Poznamka: Mrkvové noky mizeme vystiidat za noky — pohankové, jahlové, hrachové,
fazolové.....
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