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Přesnídávka 

A
le

rg
en

y 

 

Oběd – polévka 

A
le

rg
en

y Oběd – hlavní 

chod 

A
le

rg
en

y 

 

Svačina 

A
le

rg
en

y 

            

   Alergeny 

 
 

1. Obiloviny 

2. Korýši 

3. Vejce 

4. Ryby 

5. Podzemnice 

olejná 

6. Sojové 

boby 

7. Mléko 

8. Skořápkové 

plody 

9. Celer 

10. Hořčice 

11. Sez.semena 

12. Oxid siřič. 

13. Vlčí bob 

14. Měkkýši 
 

Pondělí 

 

 29.04. 

Rohlík, pomazánka z 

žervé, paprika 

 

     Bílá káva 

1 

6 

7 

 

Cibulová se sýrem 1 

3 

7 

9 

Buchtičky s krémem 1 

3 

7 

Chléb, perla, 

ředkvička 

 

   Ovocný čaj 

1 

7 

Úterý 

 

30.04. 

Rybí pomazánka, 

chléb, rajče 

 

             Šípkový čaj 

1 

4 

7 

Fazolová gulášovka 1 

7 

Pečené kuře na baby 

karotce, medu a 

rozmarýnu, brambor, 

ovoce mix 

 Pita chléb- plněný  

sýrem a zeleninou 

 

                      Džus 

1 

7 

Středa 

 

01.05. 

     

Svátek 

   

Čtvrtek 

 

02.05. 

Podmáslový chléb, 

perla, plátkový sýr, 

salátová okurka 

                  Ovocný čaj 

 Hovězí vývar 

s pohankovým svítkem 

1 

3 

7 

9 

Bramborový knedlík, 

myslivecké zelí 

1 

10 

12 

Jogurtový bisquit 

 

 

             Malcao 

1 

7 

Pátek 

 

03.05. 

Vločkové lívance se 

skořicí, jablko 

 

                   Čaj, mléko 

1 

3 

7 

12 

Zeleninová jemná 

s drožďovými 

knedlíčky 

1 

3 

7 

9 

Azu po tatarsku, 

dušená rýže 

1 

10 

Chléb, lučina, 

zelenina 

 

       Čaj 

1 

7 

 


