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Vnitini Fad SJ se 7idi:

O

[

O

O

zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani

vyhldskou ¢. 8412005 Sb., o ndakladech na zavodni stravovani a jejich tihradeé v prispévkovych
organizacich, ziizenymi uzemnimi samospravnymi celky, ve znéni pozdejsich predpisu
vyhldskou ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani ve znéni pozdéjsich predpisii

vyhlaska ¢. 108/2001 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz skol
a nekterych skolskych zarizeni

zdkonen ¢. 250/2000Sb., o rozpoctovych pravidlech vizemnich rozpocti, ve znéni pozdéjsich
predpisii.

zdkonem ¢. 258/2000Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdeéjsich predpisi
vyhldskou ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasaddach
osobni a provozni hygieny pri ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni pozdéjsich
predpisii

narizeni EU ¢. 852/2004 Sb., o hygiené potravin

[ zakonem ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajit (GDPR), ve znéni pozdéjsich predpisii

O

vnitinimi predpisy Skoly

[ Skolnim Fadem materske skoly
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Tento fad upravuje vnitini rezim provozu skolni jidelny, véetné postaveni zaméstnanct a stravnik,
podminky hygieny, zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi. Hlavni ¢innosti skolni jidelny je
zabezpeceni Skolniho stravovani déti, zaki a zdvodniho stravovani zaméstnanci.

1. Informace o SJ
Pracovni doba od 06.00 hod. — 15.00 hod.
Pracovnici $kolni jidelny jsou: kuchatka, vedouci — Dana Hudeckova
technicko-hosp. pracovnik, pomocna kuchaika — Michaela Volmutova.
Za provoz Skolni jidelny zodpovida vedouci Skolni jidelny.
Jidelni listek je sestavovan na zaklad¢ nutri¢nich pozadavki, zasad zdravé vyzivy s ohledem
na dodrzovani spottebniho koSe vybranych potravin. Pestrost je uplatiiovana tak, aby byla
zajiSténa nejen béhem dne, ale 1 tydne a celého mésice.

Dba se o stiidani jidel masitych, bezmasych, lusténinovych a zeleninovych. Syrova zelenina
¢i ovoce se podavaji dle moZnosti co nejcastéji. Détem jsme zatadili do jidelni¢ku celozrnné
pecivo, cerealie, pohanku, jahly, quinu, kroupy, cizrnu, ovesné vlocky apod. Soucasti stravovani
(pfesnidavka, obéd, svacina) jsou 1 napoje, které jsou jiz uctovany v cené stravného, dle ptislusné
vekove kategorie.

Ve $kolni jidelné je dbano na pestrost napoju, jsou podavany tyto rizné napoje: ¢aje (ovocné
ovocné-bylinné, ¢erné, zelené, bylinné s medem, multivitaminové), dZzusy, ovocné koncentraty
obohacené jodem, ochucené mineralky, ovocna mléka, cokoladové napoje, granko, kakao, malcao
bila kava, mléko.

2. Rozsah poskytovanych sluzeb
Skolni jidelna Senomaty zajist'uje stravovani:
1.) Pro zaky Zéakladni Skoly.
Ptesnidavku, 1 obéd denné v dob¢ pobytu ditéte ve Skole (Skolském zatizeni) za cenu
stanovenou finanénim normativem podle vyhlaSky o Skolnim stravovani.
Obéd zahrnuje polévku, hlavni jidlo (vafime jeden chod), napoj, ptipadné dalsi doplnck
zeleninovy salat, ovoce, mouc¢nik, mlécny vyrobek.
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2.) Pro déti Matetské Skoly.
Ptesnidavku, odpoledni svacinu a obéd denné v dobé pobytu ditéte ve skole (Skolském
zafizeni) za cenu stanovenou finanénim normativem, podle vyhlasky o $kolnim stravovani.

3.) Pro zaméstnance Skol a Skolskych zafizeni v rozsahu 1 obéd denné (zadkon o zadvodnim
Stravovani).
Zamgéstnanec ma narok na obéd az po 3 odpracovanych hodinach, prvni den nemoci neni mozné
ob¢d odebrat.

4.) Pro dtichodce, ktefi odesli do diichodu ze Skolstvi v dob¢ trvani pravniho subjektu Skoly,
1 obéd denné.

Skolni jidelna, zajist'uje stravovani zak v ZS a déti v MS, po celou dobu $kolniho roku,
jehoz pocatek a konec je vyhlasen MSMT v Praze, s vyjimkou hlavnich prazdnin. Reditel mize
povolit provoz SJ v uréitych dnech prazdnin. Skolni jidelna zodpovida za kvalitu stravy do
okamziku vydeje.

3. Casovy harmonogram vydeje pokrmii
Z mimotadnych provoznich divodii, mize byt doba vydeje zménéna. O této zmeéné jsou
stravnici informovani prostiednictvim: vedeni §koly, nasténky pred SJ, nebo u vydejniho okénka.

Cas vydeje stravy:

v

Zakladni MS 1 MS2 MS3 Zaméstna | Jidlonosice
Skola nci
presnidavka 08:15 08:25 08:25 08:25 | ...
obéd 11:45/12:35 11:45 11:20/45 11:20 11:45 11:30
svafina | .......... 14:25 14:25 14:25

4. Mnozstvi pokrmui, normy
Stanovena norma peciva (rohlik, houska, chléb), pfesnidavek a svacin
(norma peciva neni stanovena jinym piedpisem)

Presnidavky Svaciny
MS 3-6 let jedna puilka peciva | MS 3-6 let jedna pulka peciva
MS 7-10 let dvé pulky pediva | MS 7-10 let dvé pulky peciva
ZS 7-10 let AVE PAIKY PEEIVA | coevvveeiiie e
7S 11-14 let dve pllky peCiva | ..ooiiii

Vékové kategorie dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.: 3-6 let, koeficient 0,5
7-10 let, koeficient 0,7
11-14 let, koeficient 0,8
(tyto vekove kategorie jsou normovany dle receptur pokrmii pro skolni stravovani)
Norma napojti na dité¢ - 200ml (ostatni normy jsou ve vnitinim dokumentu — Mnozstvi pokrmt
vyvéseno u vehodu do SJ, na www strankach $koly)
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5. Prihlasovani a odhlasovani jidla

Ke stravovani se musi stravnici, zaméstnanci i byvali zaméstnanci fadn¢ ptihlasit vyplnénim
pisemné piihlasky (détem, zakam piihlaSku rozda jejich ucitelka).
Pihlaska se vyplituje na kazdy Skolni rok (déti, zaci). Vyplnéna piihlaska, bude ucitelkami nebo
zdkonnymi zastupci stravnika, véas piedana vedouci SJ.
V dob¢ prazdnin, pieruseni provozu a feditelského volna je kazdy stravnik automaticky odhlasen.

Stravnik z MS, ktery je rodi¢i odhlagen ze stravy a je piesto piitomen, mé automaticky stravu
ptihlaSenou, dle vyhlasky stravu musi pfi pfitomnosti ve $kolce odebrat. Pii pfitomnosti stravnika
ze Z8S, ktery je rodi¢i odhlasen a nema s sebou stravu na cely den, mé stravu také automaticky
ptihlaSenou.

Za neodhlasenou nebo neodebranou stravu se neposkytuje zadna ndhrada. Nevyzvednuté svacinka
je predana k vydeji détem ve tridach.

6. Neplanovana nepritomnost ditete
V ptipad€ onemocnéni ma stravnik, nebo jeho zdkonny zastupce, prvni den nemoci narok
odebrat dotovanou stravu:
Presnidavku, 1ze vyzvednut v zafizeni, kde se urceny stravnik stravuje
Obéd, Ize vyzvednout v ST do vlastnich jidlonosi¢t v dobé k tomu uréené v 11:30 hod.
(Gisté a podepsané jidlonosi¢e prosime donést do 11:00 hod., na stolek pied vstupem do SJ)
Ostatni dny musi byt odhlaseny, pokud tak zdkonny zastupce neucini, jsou zapocitany jako
odebrané a musi byt uhrazeny v plné vysi (coz jsou provozni, mzdové a vécné naklady).
Strava se odhlasuje a prihlasuje pisemné, pracovni den piedem, nejpozdéji do 14:00 hodin:
na mobil: 734 573 566
na email: sjsenomaty@atlas.cz
(prosim uvadét jméno i prijmeni stravnika, ciselny datum od kdy do kdy)
Odpoledni svagina v MS, se piihlasuje rano uéitelce, spolu s informaci zda dité spi.

1. Alergie deti ¢i jind zdravotni omezeni
Skolni jidelna je povinna oznaéit na jidelni¢ku u kazdého jidla alergeny, ale nevati

individualni stravu pro déti s dietami &i jakoukoliv alergii na potraviny. Skolni jidelna neni povinna
vafit pro tyto déti, nema k tomu ani profesniho zaméstnance (nutri¢ni terapeut), dale z divodu
kapacit a casového omezeni. V piipadé, Ze rodi¢ shleda na jidelnim listku alergen, ktery stravnik ze
zdravotnich divodi nesmi, stravu ditéti odhlasi. P¥ipadné po dohodé s vedouci SJ, je mozné
piinést si vlastni stravu v omyvatelném a popsaném jidlonosi¢i, strava bude nasledné zaméstnancem
jidelny hygienicky uchovéna a pro vydej zregenerovéana. V ptipadg, Ze dité dochazi do MS, tak ditéti
dat vlastni jidlo musi (neplati to v ptipadg, Ze by si dité vyzvedl z MS pied obédem).
Potravinovou alergii je nutno dolozit I€kafskym potvrzenim.

8. Hygienicka pravidla donesené stravy pro alergicke deti
Rodi¢ zodpovida za nezdvadnost, kvalitu a odpovidajici mnozstvi doneseného jidla.
Nedojedené zbytky jidla z pfesnidavky a svaCiny (celé ovoce, suSenky apod.), se likviduji
v kompostéru, nebo vraceji rodicim, dle dohody. Zbytky z obéda jsou likvidovany v kompostéru.
Nadoba na odbér stravy, ma vyhovovat hygienickym ptfedpisiim, musi byt omyvatelné a uréena
pro potraviny. Rodi¢, dostane z jidelny jidlonosi¢e umyté v my¢ce druhy den, po vydeji stravy.
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9. Ceny stravného

Cena stravného pro jednotlivé kategorie se fidi podle véku dosazené¢ho v daném roce.
Rodice hradi pouze naklady na potraviny, mzdova rezie je hrazena statem, vécna rezie je hrazena
ziizovatelem méstys Senomaty (Www.Senomaty.cz).

Vekova kategorie MS 3 -6 let MS 7-10 let ZS7-101let | ZS11-14let
Presnidavka 11,- 14,- 14- 14,- 8.
Obed 25,- 29,- 29,- 31,-

Odpoledni svacina 11,- 11-
Celkem: 47,- 54- 43,- 45,-

PIna cena obéda (cena neodhlaseného obéda):

Vekova kategorie MS 3 -6 let MS 7-10 let ZS7-101let | ZS11-14let
Obéd 45,- 49 - 49, - 51,-

10. Platba stravného
Stravné se hradi podle skutecné dochazky mésic nazpét, plati se bezhotovostné
pfevodem na uéet §koly ¢. 540211319/0800 u Ceské spotitelny, variabilni symbol bude kazdému
stravnikovi sdélen individualng

11. Prava a povinnosti stravniki
Stravnik ma pravo:
- na kompletni obéd v€etné masa a ptiloh
- vyuzivat zafizeni a vybaveni SJ za podminek uréenych timto fadem
- pozadat dozor ve SJ o pomoc pii feseni problému
- na ochranu pted jakoukoliv formou diskriminace a nasili, pfed sociadlné-patologickymi jevy, pied
télesnym ¢i duSevnim nésilim, urdzenim a zneuzivanim

Stravnik mad povinnost:
- dodrzovat Vnitini fad Skolni jidelny, respektovat pokyny k ochrané zdravi a bezpec¢nosti S kterymi
byl seznamen
- chova se slusng, respektuje pokyny pedagogickych pracovnikii a zaméstnanci SJ, nedopousti se
projevu Sikany ¢i rasismu
- nahlasit jakékoliv své poranéni nebo uraz spoluzaka, pokud o ném vi, pedagogickému pracovnikovi

12. Prava a povinnosti zakonnych zastupcii stravnika
Zakonny zastupce md pravo:
- ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci skolni jidelny u vedouci $kolni jidelny nebo
reditele skoly
- odhlasit své dité ze stravovani SJ, a to i v pribéhu $kolniho roku
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Zakonny zastupce ma povinnost:
- zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zmén¢ zdravotni zpusobilosti
zéka, v dob& nemoci neprodlené zaka odhlasit ze stravy a respektovat dobu odhlasovani obédi
- uhradit v¢as stanoveny poplatek za stravu, ¢i zaplatit poplatek za neodhlaSenou stravu,
pii nezaplaceni stravného, je feditel Skoly opravnén stravnika vyloucit ze Skolniho stravovani,
pripadné vyloucit z matetské skoly
- seznamit se s Vnitinim fadem a stvrdit toto svym podpisem na Ptihlasce ke stravovani
- nahlasit Giplné ukonceni stravovani vedouci $kolni jidelny

13. Provoz obéda

Pichod do SJ probiha organizovang, pod dozorem pedagogickych pracovniki. V $atné pred
jidelnou si stravnici odlozi bundy a tasky. Do jidelny vstupuji, az kdyz je pfitomny dozor.
Vydej obéda:

MS2,3: kuchaika piipravi veskeré nadobi na vyhrazené stoly pro MS, nalije napoje
a polévku, déti zasedaji k nalité polévce. Pro vydej hlavniho jidla chodi ugitelka MS

k vydejnimu okénku, nasledn¢ détem talife roznasi ke stole¢kiim. (druha ucitelka ma dozor v jidelng,
pii nepiitomnosti jedné ucitelky roznese talife do jidelny kucharka). U¢itelky nakraji détem maso

na mensi kousky, ptipadné nakraji knedlik apod. Doplnék stravy (kompot, salat), maji déti
pfipraveny na stole.

ZS: Po vstupu do jidelny pedagogové dohlédnou na &istotu rukou a uréi zaky, kteii rozdaji

Cisté nadobi a ptibory na kazdy stll, po zasednuti vSech zaki na misto urcené, zac¢ind nalévani
polévky.
Polévku nabira a rozléva pedagogicky pracovnik na pfipravené talife.

Vydej hlavniho jidla probihé u vydejniho okénka, kam si kazdy stravnik chodi samostatné.
Doplnék stravy (kompot, salat), maji vSichni stravnici pfipraveny v chladici vitriné (jidelna).
Napoje, si kazdy stravnik (ZS) vybira samostatné, na stole s istym nadobim, na vybér ma vzdy
ze dvou druhti ovocnych koncentrati nebo Cisté vody.

Spole¢na pravidla pro MS2, MS3, ZS:
Stravnik ma moznost ptidavku stravy dle stavu vydeje, nadobi nesmi z jidelny odnaset.
Konzumace probiha vsedé u stolu. Uklid b&hem vydeje zabezpeluje personl jidelny.
Pouzité nadobi i ptibory, si kazdy stravnik odnasi, ke stolu a na vozik s pouZitym nadobim, kde
vse rozdéli do nadob k tomu urcenych. Ptipadné zbytky jidla, si kazdy stravnik po sob¢ seskrabne
do nadoby k tomu urcené.
Pouzité nadobi, odvazi kucharka na voziku do kuchyné, kde je nadobi umyto.

14. Chovani stravnikii v jidelné
Pti ¢ekani na vydej stravy zachovavaji stravnici pravidla slusného chovani a tidi se zasadami

spravného stolovani.
Stravnici se v jidelné za pedagogického dozoru chovaji slusné, aby svym chovanim nerusili
ostatni stravniky, nenicili majetek a zatizeni Skolni jidelny, nebo jinak nenarusili chod jidelny.
Potfisnéni stolu nebo podlahy, nahlési pedagogickému pracovnikovi, na jeho pokyn pak bude
pracovnici kuchyné vSe uklizeno, aby nedoslo k urazu.
Dojde-li k trazu stravnika, pedagogicky dozor mu poskytne prvni pomoc a provede zapis v Knize
urazil, vSe nahlési fediteli Skoly.
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15. Ostatni informace k provozu:
Osobam, které se ve skolni jideln€ nestravuji, je vstup do Skolni jidelny v dob¢ vydeje stravy
zakazan! (neplati to pro zaméstnance, ktery v jidelné vykonava dozor pti ob&éd¢, tento dozor
je uréen feditelem $koly a vedouci SJ je o ném informovana)
Ve skolni jidelnég, ptilehlych mistnostech a okoli je piisné zakazano koufit a konzumovat
alkoholické népoje.

Jidelnicek je vyvésen u vstupu do jidelny, na internetovych strankach skoly (www.zssenomaty.cz),
dale pak v MS a ZS. Zména jidelniho listku z provoznich & jinych diivodi je vyhrazena!
(jidelnicek na nasledujici tyden je vyvéSen nejpozdéji v patek)

V jidelné, je zakazano z hygienickych diivodl, konzumovat ¢i donaset jiné jidlo, nez to,
které bylo vydano $kolni jidelnou! (vyjimku ma zak, ktery dostal povoleni od feditele Skoly,
zdrav. duvody apod.)

Dale je z hygienickych divodl zakdzdno odnaset jidlo ze Skolni jidelny domt, kromé ovoce

a zabalenych potravin od vyrobce (susenka, apod.)
Jakékoliv poruseni tohoto fadu, bude kvalifikovano jako ptestupek.
S ptipadnymi dotazy se obracejte na vedouci $kolni jidelny nebo feditele skoly.
Pti vzniku mimotadnych situaci, se fidime nafizenim nadfizenych organi.
Tento vnitini ¥ad je vyvésen u vstupu do jidelny, v jidelng, v ZS a MS, na internetovych strankach
Skoly.

V SenomateCh ANeE & cooveeii e,

vedouci SJ, kuchatka: Dana Hudeékova THP, pomocna kuchatka: Michaela Volmutova

zastup kuchatrky: ... ...

UKHZECKka 1 ..
Kristyna Pichnerova
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